Tuberkulóza v České republice v roce 2005 (materiál pro novináře) Homolka
1. Situace ve světě

Tuberkulóza (TB) je infekční zánětlivé onemocnění, které postihuje nejčastěji plíce. I když uplynulo již 124 let od objevení původce tuberkulózy Robertem Kochem, zůstává toto onemocnění nadále celosvětovým problémem. Jedna třetina lidstva je tuberkulózou nakažena a každý rok na celém světě onemocní touto chorobou více než 8 miliónů lidí. Současně je tuberkulóza jednou z nejčastějších příčin úmrtí v rozvojových zemích (nejčastější příčinou z infekčních chorob). Za posledních deset let zemřelo celosvětově na TB 30 miliónů lidí. Přesto, že Světová zdravotnická organizace vynakládá na kontrolu TB částky řádově v desítkách miliard dolarů, nedaří se tuto chorobu udržet pod kontrolou a počet onemocnění tuberkulózou celosvětově stoupá průměrně ročně o 0,4%. Nejvyšší nárůst TB onemocnění je zaznamenáván v zemích subsaharské Afriky a zemích bývalého SSSR. Za posledních deset let se například v Rusku počet TB onemocnění zdvojnásobil a na Ukrajině vzrostl počet v roce 2001 proti předchozímu roku o 10%. Zatímco jen v Rusku ročně onemocní tuberkulózou téměř 200 000 osob, v Evropské Unii bylo v roce 2002 zjištěno 65 000 TB onemocnění. Česká republika je řazena  mezi země s příznivou situací v TB s její fungující kontrolou, leží na pomezí zemí se situací méně příznivou a neefektivní kontrolou. To je jedna z příčin proč je nadále nutné věnovat této chorobě intenzivní pozornost a nepolevovat v bdělosti nad jejím dohledem.

2. Situace v ČR v roce 2005
Předběžná data byla získána z Ústavu zdravotnických informací a statistiky (ÚZIS) v Praze a doplněna údaji z jednotlivých regionů. V roce 2005 byl počet všech hlášených případů tuberkulózy 967, což představuje 9,4 případů/100 000 obyvatel (tab. 1 a 2). Pokles byl v roce 2005 dosažen u tuberkulózy všech forem a lokalizací, klesl i počet mikroskopicky pozitivních TB plic, které jsou považovány za nejsilnější zdroje infekce. Těch bylo v roce 2005 hlášeno 293 případů (2,9/100 000 obyvatel).

Tabulka 1:

Počet hlášených TB onemocnění v ČR v letech 2001 – 2005 (absolutní počty)

	Rok
	2001
	2002
	2003
	2004
	2005

	TB všech forem a lokalizací
	1350
	1200
	1162
	1006
	  967

	TB plicní
	1102
	  972
	  942
	  818
	  806

	TB plicní bakteriologicky ověřená
	  740
	  658
	  660
	  556
	  559

	TB plicní mikroskopicky pozitivní
	  395
	  338
	  355
	  304
	  293


Tabulka 2:

Počet hlášených TB onemocnění v ČR v letech 2000 – 2004
(relativní počty – na 100 000 obyvatel

	Rok
	2001
	2002
	2003
	2004
	2005

	TB všech forem a lokalizací
	13,1
	11,8
	11,4
	  9,9
	  9,4

	TB plicní
	10,7
	  9,6
	  9,2
	  8,0
	  7,9

	TB plicní bakteriologicky ověřená
	  7,2
	  6,4
	  6,5
	  5,5
	  5,5

	TB plicní mikroskopicky pozitivní
	  3,9
	  3,2
	  3,5
	  3,0
	  2,9


Nejvyšší relativní počet nově hlášených TB onemocnění v roce 2005 byl v Karlovarském regionu (15,1/100 000 obyv.), v Jihomoravském regionu (11,4/100 000) a v Pardubickém regionu (11,1/100 000 obyv.) (tab. 3)

Tabulka 3:

	Region/rok
	2000
	2001
	2002
	2003
	2004
	2005

	Praha
	18,5
	15,7
	16,1
	16,7
	11,1
	9,8

	Středočeský
	11,5
	13,8
	10,3
	10,3
	9,5
	9,8

	Jihočeský
	8,7
	7,7
	7,9
	6,6
	6,5
	5,8

	Plzeňský
	17,5
	14,3
	14,6
	12,4
	8,9
	10,4

	Karlovarský
	27,5
	22,0
	13,9
	16,4
	14,1
	15,1

	Ústecký
	16,2
	16,4
	14,9
	12,2
	12,5
	9,1

	Liberecký
	12,1
	11,7
	11,0
	9,8
	7,0
	6,1

	Královéhradecký
	16,9
	10,0
	9,9
	10,2
	9,5
	9,1

	Pardubický
	11,8
	10,0
	10,3
	9,5
	9,9
	11,1

	Vysočina
	8,6
	8,8
	7,7
	7,7
	6,3
	5,4

	Jihomoravský
	11,6
	10,7
	11,3
	11,1
	11,4
	11,4

	Olomoucký
	6,0
	10,1
	8,0
	7,9
	6,5
	6,5

	Zlínský
	10,1
	10,5
	6,9
	11,0
	10,7
	9,5

	Moravskoslezský
	20,0
	19,3
	15,1
	13,3
	10,8
	11,4
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