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N&rodni program boje proti chronickym respiraénim onemocrénim v Ceské republice

Cile:
Snizovani incidence a mortality chronickyelpir&nich onemoceni
ZlepSovani kvality zivota nemocnych s chrégimai respir&nimi onemocnimi
Racionalizace naklada diagnostiku a &u respiranich nemoci R

Strategie:
Boj proti chronickym respitaim onemoc#énim jako sogést politicky podporovanych
aktivit na fiznych arovnich spotenského zivota
ZvySeni informovanosti laické ¥gnosti o chronickych respigaich onemocgnich
Legislativni a pracovni propojeni subjekbdbornych i laickych nevladnich organizaci),
spolupracujicich na Narodnim programu bojei mfuionickym respirénim onemoc#énim
Kooperace s organy WHO a EU, zabyvajicimi sgseti problematikou (GARD — Globalni
aliance proti chronickym respérsim onemoc#éni a dalsi)
Navazani na stavajici aktivity formou jejichnkoetizace a stalé inovace
Piibézné vyhodnocovani epidemiologickych¢d®re preventivnich a ekonomickych
indikatof vyvoje respiranich nemoci

Ukoly:

1) V ramci primérni prevence i&n¢ propagovat nekactvi u dospivajici mladeze i
dosglé populace. Pomahat aktivitam &myicim ke zdravému Zivotnimu prosti a
zdravému Zivotnimu stylu.

2) Prabézre zlepSovat dostupnost epidemiologickych dat o diekyich respirdnich
onemocsnich.

3) Postupk zavadt do praxe skriningové programy u ohrozéasti populace
s pouzitim jednoduchych vy$evacich metod jako je spirometrie a skiagrafie
hrudniku.

4) Zlepsitéasnou diagnostiku zaffenou na n€pstjSi chronicka respitai onemoc#ni
ve spolupréaci s Iékaprvniho kontaktu fedevsim u chronické obstrirk plicni
nemoci (CHOPN), bronchialniho astmattisiké i dosplé populace a karcinomu plic.

5) Specifikovattinnost a postaveni komplexnich specializovanychergro diagnostiku
a l&bu nejzavazgjSich chronickych respitaich onemocEni. Konkrétr by se
jednalo o nasledujici specializované provozy: @epto obtizy |éCitelné asthma
bronchiale, jednotky intenzivni @& zangrené na l&bu respiraniho selhani u
CHOPN a asthma bronchiale, pneumoonkologicka centerapeutickou
bronchologii, centra prodéu zavislosti na tabaku, centra pro cystickou fioré
centra (laborati@) pro spankové poruchy.

6) Pribézné kontrolovat kompetence ustanovenych center nadékkredit&nich
proces spaivajicich ve standardizaci postypwymeny informaci, hodnoceni
technického vybaveni a na zakdageografické ekvity.

7) Podpora vzélavani a aplikovaného vyzkumu v oblasti chronickyespir&nich
onemocsini.
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